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GOVERNO QUER COMBATER A DIFERENCA

O secretdrio de Estado da Presidéncia, Jorge Lacio, anunciou
ontem que o Governo langa em z2oo7 um nove ciclo do plano de
combate pela igualdade. O programa ¢ considerado importante
na accio do estado democrdtico em defesa dos direitos huma-
nos. A medida do executivo foi anunciada por Jorge Lacio na
sessio de abertura do segundo coldquio “Direitos Humanos na
Ordem do Dia™, na Assembleia da Repiiblica. METRO

Educacdo e saude sdo
areas em que ha mais
mulheres a trabalhar. ;
Mas a politica ainda é 5
uma miragem.

“Uma fada um bocadinho |
exausta” € como Julio Ma- |
chado Vaz, psiquiatra, carac-
teriza a mulher contempori-
nea. Na maior parte dos casos,
amulher “acumula uma pro-
fissdo com a de fada do lar™.
Narealidade, ¢ aelaqueficam
incumbidas as tarefas do-
mésticas, além do emprego,
0O ramo hoteleiro e da res-
tauracio, servicos, imobilia-
rias, satde, educacio e servi-
c0S soclais sdo as dreas em que
as mulheres dominam. Na
satide e educacio acontecem
as maiores disparidades. De
acordo com dados do Institu-
to Wacional de Estatistica
{INE}, hd 12 213 homens na
drea de satde, contra 85 608 &l Gty
mulheres. A educagio nio
apresenta tantas diferencas, vens hd "um esteredtipo da 510 muitas veges motivo de  gercompras sioalgumas das
mas mesmoassimhdmaisde  divisio de tarefas, O que tem Hﬂmﬂm afastamentodainvestigacdo  tarefas que os jovens atri-
a4 mil mnlheree na ramn nm raflevn direrta na nanael cunerior Cldundia Pachecn huem s mies

passado as mulheres pediram
444 mil dias de dispensa es-
pecial para assisténcia a fami-
lia. 05 homens sd retiraram
23 219,

A INde passa mais tempo a
educar os filhos, de acordo
com 08 dados do INE e Co-
missio para a Igualdade no
Trabalho e no Emprego (Cl-
TE). Jd o acompanhamento
das criancas é feito paritaria-
MEnte, & 540 05 pais que mais
tempo passam a brinear, jo-
Far ¢ CoONversar com os mit-
dos, tarefa em que dispen-
dem mais dez minutos do
que as maes.

Mais licengas paternais
Sinal de mudanga € o au-
mento dos homens que pe-
dem licenca paternal, A lei é
de zoo0, quando 56 146 ho-
mens pediram pata gozar
estes dias. Hoje j4 hd 32 945
que o fazem. No total, em
zo05 foram dados quase 500
mil dias de licenca,
Aperguntaimpoese, O que
se pode fazer para alcancara
igualdade de acesso ao em-
prego e dedivisio de tarefas?
Amaioria dos jovens que par-
ticiparam no ¢studo de Pedro
FPombo refere a igualdade co-
mnuma auestio de “direitos



Politica no é exemplo

Mas sio excepeoes, Ainda hd
muitas profissdes em que a
“mulher nioentra” "Muitas
queixam-se do facto de serem
obrigadas a masculinizarem-
se para sobreviverem em de-
terminados espagos publi-
cos”, refere o psiguiatra ao
METRO. A politica ¢ um exem-
plo. Quase go por cento dos
cargos ministeriais e pastas
de secretarias de Estado estio
entregies a homens. O mes-
Mo %€ passa nas autarquias,
Em zoos foram eleitas 19 pre-
sidentes de ciimara, enquan-
to 289 sdo homens.

Mas oafastamento politico
acontece antes daidade adul-
ta. Marta Costa, tepresentan-
te da Rede de Jovens pela
Igualdade, refere que nos jo-
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social de cada um, e na vida
adulta”. Adirigente lida dia-
Hatmente com associaches ju-
venis e conclui: A participa-
¢fio civica das raparigas € in-
ferior. As jovens nio assu-
TEM CATEOS Do assoriativis-
mo, nem das “juventudes
partiddrias”. O tipo de acti-
vidades das associacoes sdo
pouco apelativas para o pi-
blico femining, o quelevaao
afastamento.

Elas na frente dos estudos

Curioso € gue se 5d0 as mu-
lheres que mais concluem o
Ensino Superior, sdo elas
quem menos seespecializae
investiga. De acordo com os
dados mais recentes, de
2004, hd perto do dobro de
mulheres a concluir o Su-
perior. Mais de 23 mil ho-

brincam,
jogam e con-
versaim mdais

com os filhos

mens terminam este nivel,
masmaisde 45 mil mulheres
oconseguem. Mesmo com es-
tas diferencas de niimeros,
464 homens fizeram o dou-
toramento, contra apenas
431 mulheres. Alids, os ni-
meros de investigadores em
estabelecimentos de ensino
ilustram esta realidade -
g 435 sdo homens, e 7 791
mulheres.

As tarefas domésticas e a
responsabilidade dos filhos

professora Universitaria; tent
trés filhos. e sente na pele es-
talimitacio. “E dificil conci-
liar, ndo propriamenteacar-
reira universitdria, com a
familia, masa progressiona
carreira. Esta exige uma
aposta na investigacio. E is-
50 & gque € mais dificil.”

Divisdo de tarefas é ilusao
Juilio Machado Vaz propae:
*Olhemos em volta e veja-
mos como 5e estruiura a
maioria dos casais heteros-
sexuais. Rapazes e raparigas
ainda sioeducados de forma
diferente”. Folisto que Antd-
nio Pedro Pombe e Zara Sou-
saconcluiram no *Estudo de
Diagndstico sobreigualdade
de oportunidades entre ho-
mens e mulheres”.

“( ohjectivo € compreen-
der 0 que os jovens pensam
sobre a igualdade e sobre as
praticas”, de acordo com Pe-
dro Pombo, socidlogo. “Veri-
fica-se um distanciamento
entre o que pensam e 45 514s
préticas”, refere e acrescen-
taque a opinido aponta para
uma abertura de mentali-
dades, masistondo acontece
no dia-a-dia. “Niio hd parti-
lha de tarefas.”

Alids, como conta Fara
Sousa, psicologa, fol “engra-
cado ver algumas reacgdes,
quando perceberam que os
pais realmente ndo partici-
pavam quase nada nas tare-
fas domésticas”™. De acordo
comas conclusdes doestudo,
feito com base em respostas
dejovens de Gondomar, com
idades entre 05 16 & 20 anos,

amulheréaprincipal res-
ponsdvel pelas ta-

refas de casa. Co-

zinhar, lavaralou-

ca, passar a ferro e lavar e fa-

Tudo na mesma?
*Continuamos mais ol me-
nos na mesma. () gnus da edu-
cacaodos filhos estEd entregue
as mulheres. Hiuma tentati-
va de partilha mas o facto é
‘que € a mulher que acom-
panha a evolucio dos filhos”,
diz Paula Brito, da Comissio
para a [gualdade de Direitos
da Mulher [CIDM]).

Quando se analisam os da-
dos relativos A5 faltas para as-
sisténcia & familia, também
sdn elas quem lidera. No ano

humanos™. Mas “nassaberm”™
como alcancar esta igualda-
de.Juilio MachadoVaz dizque
isto depende nao 56 da von-
tade politica, mastambémda
vontade de cada um: “Do St
Silva ma privacidade da sua
casinha, e maiorsolidarieda-
de activa da mulher.”

Zara Sousa tem esperanca
nesta geracio: “ESpero que co-
mecemos amudar.Acho que
vai haver mudanca, nem que
seja peladisponibilidade que
05 jovens demonstraram em
pensar no assunto.”




